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3.1. OBJETIVO GENERAL

Favorecer la prestacion de un cuidado integral mediante la adopcion y ejecucion del componente del Gestién ambiental promoviendo asi ambientes sanos

que permitan el bienestar de la persona mayor de la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover el sentido de pertenencia y conexion con el medio ambiente en las personas mayores por medio socializaciones y practicas ambientales

favoreciendo el cuidado, conservacién y mejora de nuestra Comunidad de Cuidado.

Dar a conocer a las personas mayores la importancia del cuidado ambiental, por medio de espacios ludicos y recreativos relacionados a temas ecoldgicos.

3.3. METODOLOGIA

Se desarrollaron dos actividades de Entornos Amigables Y Seguros en las siguientes fechas:

10/02/2025: Sembrando Conciencia: Manejo de los residuos sélidos y su vinculacién con el posconflicto.

17/02/2025: Iniciativas Ambientales: Reciclaje de vidrio

INICIAL

Las dos actividades se inician con la organizacién del espacio y la convocatoria de todas las personas mayores para que se vinculen a las actividades.

3.3.1 MOMENTO

Se les explica los objetivos de la actividad y la metodologia con la que se va a realizar.

10/02/2025 : Se desarrolla la actividad de manera Iidica por medio de ayudas audiovisuales para que las personas mayores se informen acerca del

manejo de los residuos solidos a través de rellenos sanitarios en el contexto del posconflicto es un tema clave para el desarrollo sostenible y la

consolidacién de la paz en territorios afectados por la violencia. Algunas relaciones entre los rellenos sanitarios y el posconflicto incluyen:

1. Generacion de empleo y economia local: En zonas afectadas por el conflicto, la implementacién de un relleno sanitario bien gestionado puede

generar oportunidades laborales para excombatientes en proceso de reinsercion, victimas del conflicto y comunidades vulnerable

2. Reparacién ambiental y recuperacién de tierras: Muchos territorios afectados por el conflicto han sufrido dafios ambientales por mineria ilegal,

deforestacién o cultivos ilicitos. La instalacion de rellenos sanitarios con tecnologias adecuadas y procesos de mitigacién.

3. Politicas publicas y acceso a financiamiento: El enfoque del posconflicto permite acceder a recursos de cooperacion internacional y politicas

estatales para proyectos de gestion de residuos solidos. Esto facilita la implementacion de modelos de economia circular, generacién de biogas y

tecnologias sostenibles en los rellenos sanitarios.

17/02/2025: La actividad se realiza de forma ludica por medio de ayudas audiovisuales para que las personas mayores se informen acerca de

3.3.2 MOMENTO CENTRAL

reciclaje de vidio, es un paso clave para cuidar el planeta, El reciclaje de vidrio es un proceso fundamental para reducir la contaminacién y aprovechar al

maximo los recursos naturales. El vidrio es un material 100% reciclable, lo que significa que puede reutilizarse infinitamente sin perder calidad ni

propiedades. Deposita los envases de vidrio en contenedores especificos (normalmente de color verde). Asegurate de retirar tapas y etiquetas cuando

sea posible. No mezcles vidrio con ceramica, espejos o bombillas, ya que estos materiales tienen diferentes composiciones y pueden dificultar el

reciclaje. Reciclar vidrio es un gesto sencillo que genera un gran impacto positivo en el medio ambiente. Con pequefas acciones diarias, podemos

contribuir a la sostenibilidad del planeta y promover un modelo de consumo mas responsable.

Beneficios del reciclaje de vidrio: reduccion de residuos, ahorro de energia, Disminucion de emisiones, conservacion de recursos naturales.




10/02/2025: Al finalizar la actividad las personas mayores participantes se mostraron interesadas al momento de explicarles como es la vinculacion de

los rellenos sanitarios y el posconflicto, el cual es una perpectiva integral entre dimensiones ambientales, sociales y econémicas.

FINAL

17102/2025: Al finalizar la actividad las personas mayores participantes se mostraron interesadas la importancia de reciclar el vidrio, por que genera un

3.3.3. MOMENTO

impacto ambiental positivo en el medio ambiente.

3.4 RECURSOS

RECURSOS MATERIALES

RECURSOS HUMANOS

Sillas

Gestor Ambiental

Mesas

Televisor

Sonido

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

10/02/2025: Durante la actividad realizada a las personas mayores participantes se mosiraron activas y receptivas al tema tratado, participaron 42 personas

mayores, esta actividad aporté al objetivo. Al conocer el tema de Manejo de residuos, 31 fueron las personas que entendieron y captaron la idea de la actividad.

17/02/2025: Durante la actividad realizada a las personas mayores participantes se mostraron activas y receptivas al tema tratado, participaron 63 personas

mayores, esta actividad aporto un gran conocimiento de la importancia de reciclar el vidrio, 53 fueron las personas que atendieron y captaron idea de la actividad.

En Constancia de lo anterior firma la siguiente persona mayor
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Coordinadora : Hna Anabelly Chdena-Coordinadora

Fecha de evaluacion del encuentro: 17/02/2025

Nombre del profesional que evalta: Tatiana Amariles Arias
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